
Los siguientes remedies caseros contienen plomo y pueden ser
muy peligrosos!
Azarcon ~ Polvo naranja brillante. También conocido como Rueda, Coral, Maria

Luisa, Alarcón y Liga. Se utiliza para el malestar estomacal o la
indigestión (“empacho”). Este remedio contiene casi un 100%
de plomo.

Albayalde ~ Polvo blanco. Se utiliza para el malestar estomacal o la indigestión
(“empacho”). Este remedio puede contener hasta un 37% de plomo.

Greta ~ Polvo amarillo. Se utiliza para el malestar estomacal o la indigestión
(“empacho”). Este remedio contiene casi un 100% de plomo.

Pay~loo~ah ~ Polvo rojo. Se utiliza para el salpullido o la fiebre.

Ghasard ~ Color café. Se utiliza para ayudar a la digestión.

Bala Goli ~ frijol o habichuela redondo, plano y negro que se disuelve en
(“agua gripe”). Se utiliza para el dolor de estómago.

Kandu ~ Polvo rojo. Se utiliza para el dolor de estómago.

Kohl (Alkohl)~ Polvo negro. Se utiliza como maquillaje para los ojos y también para
las infecciones en la piel y en el ombligo de recién nacidos.

Cualquier cantidad de estos remedios caseros causa el
envenenamiento en los niños y adultos. ¡No utilice estos remedios!

os remedios y medicinas caseras se utilizan para
ayudar a curar a las personas enfermas. Sin
embargo, algunos remedies y medicinas caseras
contienen plomo y pueden causar enfermedades
serias y el envenenamiento por plomo.
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De qué manera afecta el plomo al cuerpo?

• El plomo se introduce al cuerpo al tragar o inhalar el polvo o los materiales contaminados con el
plomo.

• Ninguna cantidad de plomo en el cuerop es segura. ¡El plomo causa daños permanentes! El plomo
puede dañar el cerebro y el sistema nervioso, interferir con el crecimiento, causar la pérdida de la audi-
ción y ocasionar deficiencias en el aprendizaje. El envenenamiento severo puede causar el coma y la
muerte. 

• Muchos niños no muestran los síntomas del envenenamiento por plomo. Si se presentan los sín-
tomas, éstos pueden incluir vómito, malestar estomacal, irritación y agitación.

• Si una mujer embarazada se expone al plomo, tanto ella como su bebé pueden envenenarse con
éste. El plomo puede causar daños permanentes a la madre y al bebé.

¿Qué debo hacer si yo o mi hijo hemos tomado remedios
caseros que contienen plomo?

• Pongase en contacto con un doctor, una clínica o el departamento de salud local
inmediatamente y pida ayuda. 

• Muchos niños califican para el cuidado médico gratuito. Comuníquese con el
programa HUSKY al 1-877-CTHUSKY (284-8759) para más información. 

• No continúe tomando el remedio.

Todos los niños, independientemente de si han tomado un remedio casero que contiene plomo,
deben tener un examen del plomo a la edad de 1 y 2 años. Si el niño corre el riesgo de

envenenamiento por plomo en otras edades, también debe hacérsele un examen en ese momento

Los niños corren riesgo si:

• Viven o visitan de manera regular una vivienda construida antes de 1960,

• Viven o visitan de manera regular una vivienda construida antes de 1978 que está siendo o ha sido
remodelada recientemente,

• Viven o visitan de manera regular una vivienda que tiene cascaduras o trozos de pintura o
paredes deterioradas,

• Viven o visitan con frecuencia a un adulto cuyo trabajo o pasatiempo expone a dicho adulto
al plomo, 

• Comen o beben en platos o vasijas importadas o utilizan remedios caseros.
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